26-12 | Sep 2026

@ KFB Katholischer Frauenbund Ziirich

[ E N E RN N
[ EEEENE N
[ AN N NN
LN B N N
eeossse
eessee
eoscee
seoesee
eovsee
(AR EEN]Y
eevooe
eoo 000
eeseee
eooeee
eeeeeee
eesee 0.
[ N NN Y e
eoccooe U . 900000000 RROOOROROROROOROOROOCROROOOE®
eo s o000 e Y ~-2 0 0000000000000 00CROROROROROROORODROESE®
200 0000 PO v v w00 OO0 0000000000000 CCR0C0R0COCRCOCROROROO0ORO0BO0ROO®ES
P00 00000000 OOPROO0000000000R0RRROROOOROROROO0O0O0BDROBROS
200 0000000000000 00000000000000OROR0OO0CO0RORROORORRO0E®

Jren Omlin

Meditatives Tanzen

Tanzen in

Wandlungszeiten

29. Sep - 24. Nov 2026, 17.50 —19.50 Uhr



TANZEN TN WANDLUNGSZEITEN

19
JAlles fliefit und

nichts bleibt;
es gibt nur ein
ewiges Werden und Wandeln.”

Heraklits Flusslehre um
520-460 v. Chr.

2

Im ewigen Fluss des Lebens finden wir
jedoch auch Bestandiges und Wieder-
kehrendes.

Wir spliren im Tanz beidem nach:
dem Wandel UND der Besténdigkeit.

Was: Meditatives Tanzen
Tanzen in Wandlungszeiten

Wann: 29.9./13.10./27.10./10.11./
24.11. von 17.50 - 19.50 Uhr

Wo: Caritassaal,
Beckenhofstrasse 16, Zlrich

Leitung: Jren Omlin,
Tanzleiterin TGG

Anmeldung:
Bis 15. Sep 2026 via Postkarte, Homepage oder
E-Mail an: info@frauenbund-zh.ch

Achtung:

Abmeldung: Ab 5 Tagen vor Beginn werden die
vollen Kosten verrechnet.
Mindest-Teilnehmeranzahl: 15 Personen
Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.

MEDITATIVES TANZEN - WANDLUNGSZEITEN

ANMELDUNG

Name, Vorname:

Strasse, PLZ, Ort:

Mail, Natel:

[ ] 5 Abende: Fr. 130.-
[ ] 5 Abende KFB Mitglied: Fr. 110.-

Bilteg frarikieren

N7, KB

Katholischer Frauenbund Ziirich
Beckenhofstrasse 16
8006 Ztrich




