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Schweizerischer  
Katholischer  
Frauenbund SKF

Genau wie die Kirche 
befindet sich auch 
der Schweizerische 
Katholische Frau-
enbund SKF im 
Umbruch. Was das 
vergangene Jahr ge-
prägt hat, war der 
Blick in die Zukunft. 
Dies haben verschiedene 
Anlässe, wie beispielsweise 
die Impulstagung in Zürich und die 
Herbstkonferenz in der Kartause Ittingen, 
ganz deutlich gezeigt.
In welche Richtung soll es gehen? Soll 
die katholische Identität des Verbandes 
gestärkt werden oder wird das verbin-
dende Element mit anderen Frauen-
organisationen gesucht? Wie kann Frei-
willigenarbeit an Attraktivität gewinnen? 
Sollen Menschen, die sich regelmässig 
freiwillig engagieren, eine Gutschrift auf 
die AHV-Rente erhalten? Wie kann der 
Frauenbund seine Kräfte bündeln, Syn-
ergien besser nutzen, sich für die Zukunft 

Einzelmitglieder und angeschlossene 
Frauengemeinschaften und Frauen-
vereine
Dem KFB gehören über 400 Einzelmit-
glieder und 30 Frauenvereine und Frau-
engemeinschaften mit insgesamt 2 811 
Mitgliedern an.
Der KFB ist als Kantonalverband dem 
Dachverband Schweizerischer Katholi-
scher Frauenbund SKF angeschlossen.

Vertretungen und Mitgliedschaften in 
verschiedenen Organisationen

Kantonaler Seelsorgerat Zürich
Angelika Hecht

Für den SKF im Stiftungsforum 
Fastenaktion              
Margrith Brunner

Ökumenischer Zürcher Kreuzweg       
Amanda Ehrler

rüsten? Eine Zukunft, die 
im kirchlichen Umfeld 

keine einfache ist 
und sein wird. Alles 
Herausforderungen, 
die an den natio-
nalen Anlässen des 

Dachverbandes SKF 
für Bewegung sorgen.

Alle Kantonalverbände 
sind zur Mitwirkung in diesen 

Strategie-Fragen eingeladen. So 
arbeitet ein Mitglied des KFB-Leitungste-
ams Zürich aktiv in den Arbeitsgruppen  
Organisationsentwicklung  und  Impuls-
tagung  mit. Strategien und Visionen 
des Dachverbandes mitzugestalten, und 
die Anliegen und Sichtweisen der Orts-
vereine einzuweben, soll eine tragfähige 
Struktur ergeben, die den Frauenbund in 
die Zukunft führt.

Runde der Stellenleitenden 
in der Katholischen Kirche Zürich                 
Barbara Acklin

Allianz Gleichwürdig Katholisch          
Christiane Talary

Der KFB ist Mitglied bei: 
Caritas Zürich, 
Zürcher Frauenzentrale, 
femia
oeku Kirchen für die Umwelt
Gemeinsam im Alter – Stiftung für  
Betagtenhilfe
SWONET Swiss Woman Network  
Projektgemeinschaft Allianz 
Gleichwürdig Katholisch

Die Beratungsstelle tandem ist 
Mitglied bei: 
Stiftung Domicil, UFS Unabhängige 
Fachstelle für Sozialhilferecht,  
Verein solinetz und bediendi.ch.

Zusammenarbeit und Perspektiven – Frauenbande 2.0

Vertretungen und 
Mitgliedschaften

KFB Katholischer Frauenbund Zürich

Beckenhofstrasse 16, 8006 Zürich
Tel 044 368 55 66
info@frauenbund-zh.ch, www.frauenbund-zh.ch

Veranstaltungen 
2023
Spiritualität am Beispiel der Jahreskreisfeste
Die Feste im christlich-kirchlichen Jahreskreis sind uns bekannt. Aber auch schon in 
den alten vorchristlichen Kulturen in Mitteleuropa gab es Riten und Feste, die tief und 
fest in den Seelen der Menschen verwurzelt waren. Im Laufe des Jahres gingen wir in 
acht Jahreskreisfesten den Spuren der alten Völker nach und gestalteten kurze, sinn-
liche Feiern – mitten im Alltag.

Kunst und Kultur
Eine breite Palette an inspirierenden 
Veranstaltungen durften wir 2023 be-
treuen. Von Kunsthausbesuchen über 
geführte Stadtspaziergänge bis zu be-
rührend, besinnlichen Anlässen boten 
sich einzigartige Gelegenheiten für Be-
gegnung und Austausch.
Das Jahr war geprägt von wertvollen ge-
meinsamen Momenten des Glücks, und 
wir freuen uns auf weitere gemeinschaft-
liche Erlebnisse im kommenden Jahr.



Vorwort des 
Leitungsteams

Geschäfts-
stelle

Frauen-
gemein-
schaften

Liebe Frauen

Wahrscheinlich haben Sie das Jahr 2023 
wie ganz viele Menschen mit einigen 
Wünschen und Hoffnungen begonnen: 
Weniger Krieg auf dieser Erde, struktu-
relle Veränderungen in unserer Kirche, 
die Machtmissbrauch schon im Ansatz 
erschweren.
Es ist anders gekommen. Im Nahen Os-
ten wurde ein neuer Krieg entfacht und 
die Veröffentlichung des Vorberichts der 
Missbrauchsstudie hat uns alle betroffen 
gemacht.
Als kantonaler Frauenbund können wir 
leider weder Kriege beenden noch den 
Missbrauch aufarbeiten. Aber wir können 
uns überall dort einsetzen, wo es um die 
konkreten Bedürfnisse und Belange von 
Frauen geht. Das haben wir im vergange-
nen Jahr mit allen uns zu Verfügung ste-
henden Mitteln getan.
Wir haben uns mit verschiedenen Orga-
nisationen vernetzt und mit unserer Be-
ratungsstelle tandem unterstützen wir 
Frauen in akuten Notlagen. Wir bieten 
gemeinsam mit dem SKF ein breites Bil-
dungsprogramm und für diejenigen, die 
Interesse haben, mal eine andere Form 

spiritueller Erfahrung zu machen, stehen 
verschiedene Angebote zur Verfügung, 
sie sind in unserem Jahresprogramm de-
tailliert beschrieben.
Ein grosser Dank gebührt an dieser Stelle 
dem Synodalrat und allen SpenderInnen 
für die grosszügige finanzielle und ideelle 
Unterstützung.
Eine Bitte haben wir an Sie: Bleiben Sie 
mit uns im Dialog. Der kontinuierliche 
Austausch macht uns gemeinsam stärker 
und mutiger.

Das KFB-Leitungsteam

Von der live-Schaltung der neuen Web-
seite, über umfangreiche Anpassungen 
der Datenschutzbestimmungen, den Aus-
bau der Angebote im Bereich Spiritualität 
bis zu Kooperationen mit der Paulus Aka-
demie – ein in vielerlei Hinsicht buntes 
Jahr liegt hinter uns.

Von drei Frauengemeinschaften mussten 
wir uns dieses Jahr verabschieden. Die 
Gründe dafür sind jeweils vielschichtig; 
vergebliche Nachfolgesuche für die Vor-
standsämter, mangelnder Rückhalt oder 
Überalterung sind einige davon. Auf An-

Trotz der nicht abreissenden Meldungen 
über Missbrauchsfälle blieb unsere Mit-
glieder- und Interessentinnenzahl stabil. 
Grund genug, die Anliegen der Allianz 
Gleichwürdig Katholisch weiterhin mit-
zutragen und unseren Beitrag für eine 
glaubwürdige Kirche zu leisten.

frage unterstützen/beraten wir die Frau-
envereine deshalb noch so gerne. Erfreu-
lich ist in diesem Zusammenhang, dass 
sich zwei Frauengemeinschaften nach 
einer Brachzeit wieder neu formiert ha-
ben und das Vereinsleben frisch auflebt.
Allen ehrenamtlich tätigen Vorstands-
frauen der Frauengemeinschaften dan-
ken wir herzlich für das grosse Enga-
gement im Dienste der Frauen und der 
Pfarreien!

 «Kunst und Stille» 
Katharina Rapp, Blaue Luft

Beratungsstelle 
tandem

Auszug  
Jahresrechnung 2023

20 Jahre sind vergangen, seit der da-
malige Vorstand des KFB Zürich die Be-
ratungsstelle tandem ins Leben gerufen 
hat; dies als Reaktion auf die Abstim-
mung über den straffreien Schwanger-
schaftsabbruch. Ein Jubiläum mit Schat-
tenseiten. Denn es braucht sie mehr 
denn je, die Unterstützung armutsbetrof-
fener Frauen.
Armut ist – wenn auch oft unsichtbar – 
omnipräsent. Armut grenzt aus, führt in 
die Isolation und benachteiligt in allen 
Lebenslagen.
Durch die gestiegenen Lebenshaltungs-
kosten fallen aktuell noch mehr Men-
schen unter die Armutsgrenze. Eine 

Wunschbaum für Klientinnen zum 20-Jahr-Jubiläum

unvorhergesehene Rechnung genügt. 
Häufig bedeutet der Schritt aufs Sozial-
amt eine grosse Hürde. Zu gross ist die 
Angst der Klientinnen vor dem Verlust 
der Aufenthaltsbewilligung.
Auch wenn die Beratungsstelle tandem 
die wirtschaftliche Situation oft etwas 
entspannen kann, sind die mit Armut 
einhergehenden sozialen und psychi-
schen Folgeerscheinungen damit noch 
nicht entschärft. Das niederschwellige 
Beratungs- und Begleitungsangebot der 
Beratungsstelle tandem ist deshalb für 
Frauen in Not weiterhin eine wichtige An-
laufstelle.

Aktiven CHF Passiven CHF
Umlaufvermögen 247 787.80 Fremdkapital kurzfristig 12 402.09
Anlagevermögen 2.00 Fremdkapital langfristig 102 506.55

Eigenkapital 141 884.42

Jahresergebnis (Verlust) -9 003.26

Total Aktiven 247 789.80 Total Passiven 247 789.80

Aufwand in CHF Rechnung 2023 Budget 2023
Personalaufwand 262 011.82 262 900.00
Raumaufwand 24 910.18 21 640.00
Büroaufwand 14 229.59 14 500.00

tandem Klientinnen und  Äufnungen 141 664.58 77 000.00
Verbandsaufwand 36 499.87 44 900.00
Veranstaltungsaufwand 22 459.95 23 000.00

Total Aufwand 501 775.99 443 940.00

Ertrag in CHF Rechnung 2023 Budget 2023
Erträge Veranstaltungen 21 959.50 30 000.00
Mitgliederbeiträge u. Spenden 35 498.65 30 500.00

tandem Spenden u. Entnahmen 141 664.58 77 000.00
Beiträge Kath. Körperschaft 293 500.00 293 500.00
übrige Erträge 150.00 100.00

Total Ertrag 492 772.73 431 100.00

Bilanz per 31.12.2023

Erfolgsrechnung 1.1. ‒ 31.12.2023

Ergebnis in CHF Rechnung 2023 Budget 2023
Ertrag 492 772.73 431 100.00
Aufwand 501 775.99 443 940.00

Ergebnis (Verlust) – 9 003.26 –12 840.00


