
Kostenlose Beratung und Begleitung von
Frauen in Not. Termine nach Vereinbarung.
044 368 55 64
beratungsstelle@frauenbund-zh.ch
Spendenkonto
CH66 0900 0000 8532 9845 2
KFB Zürich, Beratungsstelle

tandem Beratungsstelle für Frauen

KFB Geschäftsstelle
Beckenhofstrasse 16, 8006 Zürich
044 368 55 66, info@frauenbund-zh.ch 
www.frauenbund-zh.ch
Spendenkonto 
CH84 0070 0110 0031 8312 4 

KFB Katholischer Frauenbund Zürich

27-09-28. Dienstag | 17.50 – 19.50
28.09. / 05.10. / 26.10. / 09.11. 
Caritassaal, Beckenhofstrasse 16, Zürich 
Meditatives Tanzen - Fülle und Erfüllung
Ursula Räber, Tanzleiterin TGG
4 Abende: Fr. 80.- / 100.-
Anmeldung bis 14. September

September 2027

27-09-04. Samstag | 9.30 – 15.00
Seleger Moor, Rifferswil 
Regionaler Schöpfungstag
Jren Omlin, Seelsorgerin der 
KFB-Beratungsstelle tandem
Freiwilliger Unkostenbeitrag
Anmeldung bis 1. September

27-09-07. Dienstag | 8.00 – 19.00
Tagesausflug nach St. Gallen
Atemberaubende Kulturschätze
Dr. Magdalen Bless, Historikerin 
Kosten: Fr. 95.— / 110.— 
inkl. Mittagessen, Führung und Eintritte,
exkl. Anreise SBB
Anmeldung bis 24. August

Weihnachten gemeinsam erleben
Die Adventszeit lädt dazu ein,
innezuhalten, Gemeinschaft zu erleben
und füreinander da zu sein. Vielleicht
kennen Sie jemanden, der/die sich über
einen Anruf, einen Besuch oder eine
Einladung freut. Oft sind es die kleinen
Gesten, die Weihnachten so besonders
machen. 

27-12-09. Donnerstag | 18.00 – 19.30
Centrum 66, Hirschengraben 66, Zürich
Weihnachtliche Märchenerzählung
Dr. theol. Moni Egger
Kosten: Fr. 20.— / 30.— 
inkl. Adventsnaschereien
Anmeldung bis 25. November

Hinweis
Mittwoch – 15. | 19.00 – 21.00
Centrum 66, Hirschengraben 66, Zürich 
Sterntanzen mit Caroline Küng & 
Andrea Gut-Fuchs, Tanzleiterinnen TGG
Auskunft bei Andrea Gut-Fuchs via 
E-Mail an: australianfox@hotmail.com

GESCHENKGUTSCHEIN

Die Idee: verschenken Sie Gutscheine
für den Besuch von KFB-
Veranstaltungen. Geschenkgutscheine
sind erhältlich unter Tel. 044 368 55 66
oder E-Mail: info@frauenbund-zh.ch

Dezember 2027

Frauenbund Schweiz 
überraschend anders katholisch
Der Frauenbund Schweiz bietet Frauen,
die sich in Kantonalverbänden, Orts-
vereinen, Gruppen oder Teams freiwillig
engagieren, bzw. dies künftig tun
möchten, kostenlose Weiterbildungen an.
Damit können sie Ihre Kompetenzen in der
Verbandsarbeit stärken. Weiterbildungen
gibt es in religiös-spirituellen, sowie
gesellschaftlich-politischen Bereichen. 
www.frauenbund.ch

Angebote für Frauenvereine
und -Gemeinschaften
Wir unterstützen Sie gerne in ihrem
Engagement für Frauen. Bei Fragen zur
Vereinsarbeit, für Informationen und/oder
Hinweise, sind wir für sie da.
info@frauenbund-zh.ch
044 368 55 66
Mo—Mi  8.00—11.00 / 13.30—15.30

FeierAbend 
Jeden Monat am 22. | 19.00 Uhr
Angelehnt an den Gedenktag der
Apostolin Maria von Magdala (22. Juli) an
wechselnden Orten im Kanton Zürich.
Seelsorgerinnen, Seelsorger und weitere
Engagierte laden zu freien Gottes-
dienstformen ein, um Gottverbundenheit
und Gemeinschaft zu erleben und zu
feiern. Alle sind herzlich willkommen.
www.maria-von-magdala.ch

Regelmässig

Sommerferien
Wir wünschen allen eine erholsame
Sommerzeit. Geniessen Sie die langen
Tage, sammeln Sie neue Energie und
kommen Sie gesund und inspiriert in den
Herbst zurück. 

24.08. | 01.09. | 14.09. 
Achtung Anmeldeschluss:
Melden Sie sich rechtzeitig für unsere
Veranstaltungen im September an. Die
Teilnehmerzahl ist begrenzt.

August 2027

Erntedankzeit
Dankbar auf das zu blicken, was
gewachsen ist - in der Natur, in unseren
Beziehungen und im eigenen Leben. 

Oktober 2027

Samstag – 10.
Welttag der psychischen Gesundheit 
Zeit für sich selbst
Der Herbst lädt dazu ein, einen Gang
zurückzuschalten und auf die eigene
Gesundheit zu achten. Nehmen Sie sich
bewusst Zeit für Erholung, Begegnungen
und Dinge, die Ihnen guttun. Schon kleine
Auszeiten können neue Kraft schenken. 

27-10-19. Dienstag | 14.00 – 16.00
Kunsthaus Heimplatz 1/5, Zürich 
Führung Kunsthaus
Marion Bernauer, Kunsthistorikerin
Kosten: Fr. 40.— / 45.— inkl. Kaffee
Anmeldung bis 5. Oktober

27-11-16. Dienstag | 13.30 – 16.30  
KFB, Beckenhofstrasse 16, Zürich 
Frauenbund Schweiz Weiterbildung 
Überraschend anders katholisch –
Zwischen Verwurzelung und Aufbruch
Katharina Jost Graf, Verbandsvorstand
Kostenlos für Vorstandsfrauen, 
Ortsvereine / Kantonalverbände
Anmeldung bis 26. Oktober

27-11-03. Mittwoch | 14.00 – 17.00  
aki Kath. Hochschulgemeinde
Hirschengraben 86, Zürich
Die Nonnen vom Kloster Töss
Dr. Magdalen Bless, Historikerin 
Kosten: Fr. 45.- / 50.- inkl. Kaffee
Anmeldung bis 20. Oktober

November 2027

Donnerstag – 25.
Internationaler Tag zur Beseitigung von
Gewalt gegen Frauen 
«Orange Days» 16 Tage gegen Gewalt an
Frauen 
www.16tage.ch

KFB 
Katholischer
Frauenbund Zürich
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Zum Titelbild 2027
Die farbigen Linien auf unserem Titel
stehen für die unterschiedlichen Wege von
Frauen. Sie begegnen sich, vernetzen sich
und setzen sich gemeinsam für Hoffnung,
Gerechtigkeit, Frieden und Versöhnung
ein. Inspiriert vom Jubiläum 100 Jahre
Weltgebetstag (1927-2027) erinnern sie
daran, dass aus unterschiedlichen Wegen
eine starke Gemeinschaft entstehen kann. 

KFB Kath. Frauenbund Zürich 
Beckenhofstrasse 16
8006 Zürich
044 368 55 66 
info@frauenbund-zh.ch 
www.frauenbund-zh.ch
IBAN CH44 0900 0000 8002 0007 8

Allgemeine Hinweise

Flyer mit ausführlicher Information zu den
einzelenen Veranstaltungen sind erhältlich
www.frauenbund-zh.ch
info@frauenbund-zh.ch
044 368 55 66
Mo—Mi  8.00—11.00 / 13.30—15.30

Anmeldung ist verbindlich. Bei Abmel-
dung ab 5 Tagen vor der Veranstaltung
(Tagesausflüge 10 Tage) werden die
vollen Kosten berechnet. Als Mitglied
zahlen sie einen reduzierten Beitrag. Ver-
sicherung ist Sache der Teilnehmenden. 

27-01-26. Dienstag | 9.15 – 16.30
KFB, Beckenhofstrasse 16, Zürich 
Frauen und Finanzen, 
Annelie Wüthrich
Kostenlos für Vorstandsfrauen,
Ortsvereine / Kantonalverbände
Anmeldung bis 5. Januar

27-01-29. Freitag | 17.00 – 19.00
jenseits IM VIADUKT, Bogen 11
Viaduktstrasse 65, Zürich
Friedensstifterinnen, Frauen gestalten
Räume für Dialog und Hoffnung —
Erzählkaffee mit Annemarie Sancar, 
Sozialanthropologin
Leitung/Moderation
Caroline Krüger, Paulus Akademie
Amanda Ehrler, Kath. Frauenbund Zürich 
Kosten: Fr. 20.— / 30.—
Anmeldung bis 15. Januar

Hinweis
Sa 30. – So 31. | 10.30 – 15.00
Antoniushaus, Mattli Morschach
Tanzleiterinnen-Workshop
Auskunft / Anmeldung via E-Mail an:
Andrea Gut-Fuchs 
australianfox@hotmail.com

Januar 2027

27-02-02. Dienstag | 14.00 – 16.00
aki Kath. Hochschulgemeinde,
Hirschengraben 86, Zürich 
Frauenleben im Mittelalter
Marguerite Spycher, Dozentin 
Kosten: Fr. 35.— / 40.— inkl. Kaffee
Anmeldung bis 19. Januar

Februar 2027

Hinweis
Mittwoch – 03. | 18.00 – 20.30
Paulus Akademie, 
Pfingstweidstrasse 28, Zürich 
Vortrag zum WGT-Jubiläumsjahr 
100 Jahre für Gerechtigkeit und Frieden 
Anmeldung via E-Mail an: 
info@paulusakademie.ch

27-02-16. Dienstag | 14.00 – 16.00
Kunsthaus Heimplatz 1/5, Zürich 
Führung Munch und Lassnig 
im Moser-Bau / Altbau 
Marion Bernauer, Kunsthistorikerin
Kosten: Fr. 40.— / 45.— inkl. Kaffee
Anmeldung bis 2. Februar

März 2027

Montag – 08.
116 Jahre Tag der Frau
www.frauenzentrale-zh.ch

27-03-16. Dienstag | 14.00 – 17.00
aki Kath. Hochschulgemeinde,
Hirschengraben 86, Zürich 
Christine de Pizan – geistvolle
Vorkämpferin gegen Frauenverachtung
Dr. Magdalen Bless, Historikerin 
Kosten: Fr. 45.— / 50.— inkl. Kaffee
Anmeldung bis 2. März

Mi 10. – So 14.
Messe Zürich mit Stand der Kirchen
Giardina - Leben im Garten
www.giardina.ch

27-3-16. Dienstag | 17.50 – 19.50
16.03. / 30.03. / 13.04. / 27.04.
Pfarreizentrum Maria Hilf,
Leimbacherstrasse 64, Zürich 
Hier und Jetzt – Meditatives Tanzen
Claudia Schüpbach, Tanzleiterin TGG
4 Abende: Fr. 80.— / 100.—
Anmeldung bis 2. März

Karfreitag – 26. | 12.00 – 14.00
Ökumenischer Zürcher Kreuzweg
www.kreuzweg-zuerich.ch

Freitag – 05.
Weltgebetstag 2027
Eine «digitale Reise» Zum Jubliäum 
«100 Jahre internationaler WGT» 
 forum pfarrblatt pfarreiseiten

April 2027

27-04-20. Dienstag | 10.15 – 16.30
Kloster Kappel, 8926 Kappel am Albis 
Ausflug zum Kloster Kappel – 
Ein inspirierender Ort der Kraft
Dr. Magdalen Bless, Historikerin 
Kosten: Fr. 55.— / 60.— inkl. Führung
Kloster und Garten, Kaffee/Gipfeli,
Mittagessen, exkl. Anreise SBB
Anmeldung bis 6. April

27-04-21. Mittwoch | 18.00 – 19.30
21.04. / 28.04. / 05.05.
KFB, Beckenhofstrasse 16, Zürich
Drei Abende Wachsen im Glauben – den
eigenen Glaubensweg entdecken
Marianne Pleines, Seelsorgerin  
Kosten: Fr. 20.— / 25.— je Abend
Anmeldung bis 7. April

Mai 2027

27-05-29. Samstag | 10.00 – 16.00
Caritassaal, Beckenhofstrasse 16, Zürich
Tanzfest –  Miteinander die Quellen
unserer Lebendigkeit feiern
Béatrice Bataglia, Tanzleiterin TGG
Kosten: Fr. 65.— / 75.—
Anmeldung bis 15. Mai

Samstag – 22. | 9.00 – 16.00
Loppersaal, Hergiswil
Frauenbund Schweiz
Delegiertenversammlung
www.frauenbund.ch

27-06-21. Montag | 9.15 – 16.30
KFB, Beckenhofstrasse 16, Zürich 
Frauenbund Schweiz Weiterbildung
Rhetorik – wirksam auftreten
Barbara Eppler
Kostenlos für Vorstandsfrauen,
Ortsvereine / Kantonalverbände
Anmeldung bis 31. Mai

27-06-16. Mittwoch | 14.00 – 17.00
Stadtspaziergang zum Friedhof 
Fluntern – Ruhesätte von
einflussreichen Persönlichkeiten,
idyllisch am Waldrand gelegen 
Beatrice Stirnemann, Stadtführerin
Kosten: Fr. 30.— / 35.— inkl. Kaffee
Anmeldung bis 2. Juni

Juni 2027

27-06-03. Donnerstag | 17.00 – 20.00
Paulus Akademie, 
Pfingstweidstrasse 28, Zürich 
KFB-Delegiertenversammlung 
Einladung folgt
Anträge bis 08. April schriftlich an 
KFB, Beckenhofstrasse 16, 8006 Zürich

Juli 2027

Samstag – 03.
Zürcher Wallfahrt nach Einsiedeln
www.zhkath.ch/wallfahrt

Donnerstag– 22. | 19.00
FeierAbend Gottesdienst
zum Gedenken der Apostolin Maria von
Magdala
www.maria-von-magdala.ch


