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VERANSTALTUNGEN 2024

@ KFB Katholischer Frauenbund Zirich



Die Idee: verschenken Sie Gutscheine fiir
den Besuch von KFB-Veranstaltungen.
Geschenkgutscheine sind erhéltlich unter

Tel. 044 368 55 66 oder info@frauenbund-zh.ch

GESCHENKGUTSCHEIN

Mit der KulturLegi
erhalten Sie eine Reduktion von 30% auf die

KutuLegi  gekennzeichneten Angebote (www.kulturlegi.ch)

SKF
Impulsthema fiir 2023 -2026

Impressum

Herausgeberin KFB Katholischer Frauenbund Ziirich

Redaktion Barbara Acklin
Gestaltung grafikcontainer, Luisa Grinenfelder
Papier 100% Recycling. Der Umwelt zuliebe.

KFB Geschaftsstelle, Beckenhofstrasse 16, 8006 Zirich
T 044 368 55 66, info@frauenbund-zh.ch, www.frauenbund-zh.ch,
IBAN: CH44 0900 0000 8002 0007 8



Allgemeine Hinweise

- lhre Anmeldung ist verbindlich und wird nach der Reihenfolge des Eingangs
berlcksichtigt.

- Einzelmitglieder und Mitglieder der ortlichen Frauenvereine erhalten in der
Regel eine Kostenermassigung.

- Bei Abmeldungen ab 5 Tagen vor Veranstaltungsbeginn werden die vollen
Kosten verrechnet. Bei Tagesausfligen betragt diese Frist 10 Tage.

- Kann eine Veranstaltung nicht durchgefihrt werden, benachrichtigen wir
Sie spatestens 5 Tage vor Beginn.

- Versicherung ist bei allen unseren Veranstaltungen Sache der
Teilnehmenden.

- Eine Reduktion der Veranstaltungskosten ist auf Anfrage
(044 368 55 66) moglich.

Als Mitglied profitieren Sie von den ermassigten
Veranstaltungskosten
Jahresbeitrag Fr. 30.-

Anmeldungen an

KFB Katholischer Frauenbund Ziirich
Beckenhofstrasse 16, 8006 Zirich

Tel. 044 368 55 66 oder info@frauenbund-zh.ch

Veranstaltungen des SKF

SKF-Kurse fiir Vorstandsfrauen

Der SKF bietet Frauen, die sich in Kantonalverbanden oder Ortsvereinen, Grup-
pen und Teams freiwillig engagieren oder dies zukilnftig mochten, kostenlose
Weiterbildungen zur Starkung ihrer Kompetenzen im Verbandsmanagement, in
den religios-spirituellen sowie gesellschaftlich-politischen Bereichen an. Die
Kurskosten tbernimmt der Dachverband als Anerkennung der fir den SKF
ehrenamtlich geleisteten Arbeit.

Die Kosten fur Reise und Verpflegung gehen zu Lasten der Teilnehmenden.

www.frauenbund-zh.ch



Datenschutz

Mit der Anmeldung zu einer Veranstaltung erklaren Sie sich einverstanden,
dass wir Ihre Angaben fur die weitere Bearbeitung erfassen. Es handelt sich
dabei nur um die dazu erforderlichen Daten. Ihre Angaben werden weder
weitergegeben noch fir andere Zwecke verwendet. Weitere Informationen
finden Sie in unserer Datenschutzerklarung auf www.frauenbund-zh.ch

Angebote fir Frauengemeinschaften und Frauenvereine

Nebst den Weiterbildungen des Dachverbandes SKF bietet die Geschafts-
stelle des Kantonalverbandes auch Beratung und Unterstitzung an. Sei es
bei Statutenrevisionen, Tipps flr Veranstaltungen, Fragen zur Zusammen-
arbeit im Vorstand, Nachfolgesuche, ect. - wir stehen den Frauengemein-
schaften mit Rat und Tat zur Seite: info@frauenbund-zh.ch oder Telefon
044 368 55 66.



VERANSTALTUNGEN 2024

Die Veranstaltungen sind farblich gekennzeichnet:
Spiritualitat

Kultur

. Weiterbildung

Die Detailausschreibungen (Flyer) zu den Veranstaltungen sind ab Ende 2023
erhaltlich Uber info@frauenbund-zh.ch oder Telefon 044 368 55 66. Alle Ver-
anstaltungen finden Sie auch auf www.frauenbund-zh.ch

Auf unserer Webseite www.frauenbund-zh.ch konnen Sie sich fir Veranstaltun-
gen direkt anmelden; oder Sie schreiben uns

eine E-Mail info@frauenbund-zh.ch oder

rufen uns an 044 368 55 66.

Zu unseren Veranstaltungen sind alle herzlich willkommen!

www.frauenbund-zh.ch



Dezember 2023

(Achtsamkeit - Ruhe - Bewegungy
JAHRESKREISFESTE

In ewigen Kreisen ziehen die Jahre dahin, im selben Rhythmus, seit
Urzeiten. Im Jahreslauf halt die Natur unbegrenzt Wunderbares bereit:
Das Amselgezwitscher frih am Morgen, das den kommenden Frihling
verkiindet; den Wind, der im Sommer das Ahrenfeld sanft in Bewegung
bringt; den Geruch der aufgebrochenen Erde im Herbst; das Glitzern von
Schnee an einem sonnigen Wintertag.

Die Feste im christlich-kirchlichen Jahreskreis sind uns bekannt.
Der Begriff «Jahreskreisfesty ist jedoch Vielen neu. Und doch fussen
unsere christlichen Feste in Feiern und Riten, die schon die alten Kultu-
ren in Mitteleuropa, die Kelten, Germanen, die Romer, begangen haben.
Auch sie ordneten auf ihre eigene Weise das Jahr, indem sie es den
Begebenheiten der Natur zuwiesen, entsprechende Namen gaben und
Feste feierten.

Als die alten Kulturen in Mitteleuropa christianisiert wurden, gab es
demgemass schon Riten und Feste, die tief und fest in der Seele
der Volker verwurzelt waren. Im Lauf der Jahre der Christianisierung
wurden die alten Feste ibernommen, erweitert, umgewidmet, mit christ-
lich gepragten Inhalten gefillt - und die alten Feste und ihre Bedeutung
gerieten in Vergessenheit.

Machen wir uns doch miteinander auf den spannenden Weg der 8
Jahreskreisfeste, die unser Jahr in kleine Feiern mitten im Alltag
gliedern. Es sind kurze, sinnliche Haltepunkte im Jahr, die immer wie-
der neu einladen, besonders gut hinzuhdren, zu riechen, zu schauen, zu
schmecken. Wir werden uns selbst in den acht Jahreskreisfesten entde-
cken kénnen: Unsere Sorgen und Note, unsere individuelle Frohlichkeit
und unser eigenes Wachsen und Werden.



Wintersonnwende - Wiedergeburt des Lichts - YULE
Donnerstag 21. Dezember 2023, 18.30 -20.30 Uhr
Pfarreizentrum Maria-Hilf, Leimbachstrasse 64, 8041 Zirich
Leitung: Jren Omlin, dipl. Fachfrau Ritualgestaltung, Seelsorgerin

Folgedaten:

Freitag, 2.2.24 18.30-20.30 Lichtfest IMBOLC

Donnerstag, 21.3.24 19.00-21.00 Frihlingstagundnachtgleiche OSTERA
Dienstag, 30.4.24  20.00-22.00 Freudenfest BELTANE

Freitag, 21.6.24 20.00-22.00 Sommersonnenwende LITHA

Freitag, 2.8.24 20.00-22.00 Freuden- und Erntedankfest LAMMAS
Samstag, 21.9.24  19.00-21.00 Herbsttagundnachtgleiche MABON
Donnerstag, 31.10.24 18.30-20.30 Dunkelheitsfest SAMHAIN

Kosten fir 8 Abende: Mitglieder Fr. 120.—, Nichtmitglieder Fr. 150.—
Kosten fur 1 Abend: Mitglieder Fr. 20.—, Nichtmitglieder Fr. 25.—
Anmeldung fir den ersten Abend bis 4.12.2023

Detailausschreibung (Flyer) erhaltlich Uber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66.

Januar 2024

24-01 Jeweils am Dienstag, 18.00-20.00 Uhr
9. und 23.1.2024, 6. und 20.2.2024, 5. und 19.3.2024
Pfarreizentrum Maria-Hilf, Leimbachstrasse 64, 8041 Zirich

Meditatives Tanzen
«Das Leben feiern»
Leitung: Ursula Raber-Hollenstein, Tanzleiterin TGG

Kosten fur 6 Abende: Mitglieder Fr. 115.—, Nichtmitglieder Fr. 135.—
Anmeldung bis 11.12.2023

Detailausschreibung (Flyer) erhéltlich Uber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66.

www.frauenbund-zh.ch



Hinweis

Hinweis

Montag, 22. Januar 2024, 19.00 Uhr

FeierAbend
Liturgische Feier in der Kirche oder vor der Kirchentir

Mehr Informationen und weitere Daten unter: www.maria-von-magdala.ch

Februar 2024

Freitag, 2. Februar 2024, 18.30-20.30 Uhr
Pfarreizentrum Maria-Hilf, Leimbachstrasse 64, 8041 Zirich

(Achtsamkeit - Ruhe - Bewegungy
Das Lichtfest - Neubeginn und Visionssuche - IMBOLC
Leitung: Jren Omlin, dipl. Fachfrau Ritualgestaltung, Seelsorgerin

Kosten: Mitglieder Fr. 20.—, Nichtmitglieder Fr. 25.—
Anmeldung bis 18.1.2024

Detailausschreibung (Flyer) erhéltlich Giber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66.

Donnerstag, 22. Februar 2024, 19.00 Uhr

FeierAbend

Liturgische Feier in der Kirche oder vor der Kirchentir
Mehr Informationen und weitere Daten unter:
www.maria-von-magdala.ch




Marz 2024

Hinweis Freitag, 1. Marz 2024

«... durch das Band des Friedens»
Weltgebetstag der Frauen mit der Liturgie der Frauen aus Palastina
www.wgt.ch

Hinweis Dienstag, 5. Marz 2024, 9.00—12.30 Uhr
SKF-Geschaftsstelle, Kasernenplatz 1, 6003 Luzern

‘ SKF Infohalbtag fiir Vorstandsfrauen der Ortsvereine und
Kantonalverbéande

Informationen und Anmeldung unter www.frauenbund.ch

24-03 Dienstag, 5. Marz 2024, 14.00—17.00 Uhr
aki Katholische Hochschulgemeinde, Hirschengraben 86, 8001 Zirich

Vortrag

«Beginen im Clinch mit den Ziinften?»

Die Beginen im Wirtschaftsleben des Mittelalters
Leitung: Dr. Magdalen Bless-Grabher, Historikerin

Mitglieder Fr. 45.—, Nichtmitglieder Fr. 50.—, inkl. Pausenverpflegung
Anmeldung bis 15.2.2024

Detailausschreibung (Flyer) erhéltlich Uber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66

Hinweis Freitag, 8. Marz 2024
113 Jahre Tag der Frau in der Schweiz

www.frauenzentrale-zh.ch

www.frauenbund-zh.ch



Hinweis

24-04

24-05

Montag, 11. Marz 2024, 18.00— 21.00 Uhr, online

SKF online-Weiterbildung

«Digitale Zusammenarbeit - praktisch und effizient vernetzt»
Ein SKF-Angebot fiir alle Vorstandsfrauen der Ortsvereine und
Kantonalverbande.

Leitung: Danielle Cotten, Co-Geschaftsleitung SKF

Kostenlos fir Vorstandsfrauen der Ortsvereine und Kantonalverbande.
Anmeldung bis 26.2.2024, www.frauenbund.ch

Samstag, 16. Marz 2024, 10.00— 16.30 Uhr
Reformiertes Kirchgemeindezentrum, Wegackerstrasse 42, 8041 Zirich

Tanz- und Weiterbildungstag fur Tanzleiterinnen und geibte Tanzende
«Tanzend durch die Jahreszeiten - Tanze der JUSESO-CD»
Leitung: Elisabeth Miggler Dirmiiller, Tanzleiterin TGG

Begleitung KFB: Jren Omlin, Tanzleiterin TGG

Mitglieder /TGG-Absolventinnen Fr. 65.—
Nichtmitglieder/weitere Interessierte Fr. 75.—
Anmeldung bis 26.2.2024

Detailausschreibung (Flyer) erhéltlich Gber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66.

Donnerstag, 21. Marz 2024, 19.00— 21.00 Uhr
Pfarreizentrum Maria-Hilf, Leimbachstrasse 64, 8041 Zirich

(Achtsamkeit - Ruhe - Bewegungy
Frihlingstagundnachtgleiche - Gleichgewicht und
Wachstumskraft - OSTERA

Leitung: Jren Omlin, dipl. Fachfrau Ritualgestaltung, Seelsorgerin

Kosten: Mitglieder Fr. 20.—, Nichtmitglieder Fr. 25.—
Anmeldung bis 28.2.2024

Detailausschreibung (Flyer) erhéltlich Giber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66.




Hinweis Freitag, 22. Méarz 2024, 19.00 Uhr

FeierAbend
Liturgische Feier in der Kirche oder vor der Kirchentir

Mehr Informationen und weitere Daten unter: www.maria-von-magdala.ch

Hinweis Freitag, 29. Marz 2024, 12.00— 14.00 Uhr
Okumenischer Ziircher Kreuzweg

www.kreuzweg-zuerich.ch

April 2024

24-06 Jeweils am Dienstag, 19.00—21.00 Uhr
9.und 23.4.2024, 7. und 21.5.2024, 4. und 18.6.2024 und 2.7.2024
Pfarreizentrum Maria-Hilf, Leimbachstrasse 64, 8041 Zirich

Meditatives Tanzen
«Sonnengesang - Lobtanz der Schopfung»
Leitung: Béatrice Battaglia, Tanzleiterin TGG

Kosten fir 7 Abende: Mitglieder Fr. 130.—, Nichtmitglieder 150.—
Anmeldung bis 21.3.2024

Detailausschreibung (Flyer) erhaltlich Uber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66.

www.frauenbund-zh.ch



24-07

Hinweis

24-08

Samstag, 13. April 2024, 10.00—12.00 Uhr
aki Katholische Hochschulgemeinde, Hirschengraben 86, 8001 Zirich

Bildvortrag, Reflexion und Austausch

«Meine persoénliche Kunst-Geschichte.

Die Kunst als Lebensbegleiterin»

Leitung: Marietta Rohner, Kunsthistorikerin, Ausbilderin

Mitglieder Fr. 35.—, Nichtmitglieder Fr. 40.—, inkl. Kaffee
Anmeldung bis 21.3.2024

Detailausschreibung (Flyer) erhéltlich Gber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66.

Montag, 22. April 2024, 19.00 Uhr

FeierAbend
Liturgische Feier in der Kirche oder vor der Kirchentur

Mehr Informationen und weitere Daten unter: www.maria-von-magdala.ch

Dienstag, 23. April 2024, 9.15—-16.45 Uhr
Beckenhofstrasse 16, 8006 Zirich, KFB-Veranstaltungsraum

SKF-Weiterbildung
«Geistliche Begleiterin - eine vielseitige Funktion»

Ein SKF-Angebot fir alle Vorstandsfrauen der Ortsvereine und
Kantonalverbéande, sowie Prases und geistliche Begleiterinnen.
Leitung: Silvia Huber, Theologin, Coachin, Supervisorin

Kostenlos flir SKF-Frauen, sowie Prases und geistliche Begleiterinnen.
Anmeldung bis 2.4.2024

Detailausschreibung (Flyer) erhéltlich Giber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66.




24-09 Dienstag, 30. April 2024, 9.15—-16.45 Uhr, online

‘ SKF online-Weiterbildung
«Fuhrungshaltung - gestalten und entwickeln»

Kurs der modularen Weiterbildung SKF-Zertifikat «Flihrungskompetenz
Vereinswesen

Leitung: Cornelia Schinzilarz, Theologin, Supervisorin EGIS mit
BSO-Anerkennung

Kostenlos fir Vorstandsfrauen der Ortsvereine und Kantonalverbande.
Anmeldung bis 17.4.2024

Detailausschreibung (Flyer) erhaltlich Uber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66.

24-10 Dienstag, 30. April 2024, 20.00—22.00 Uhr
Pfarreizentrum Maria-Hilf, Leimbachstrasse 64, 8041 Zirich

(Achtsamkeit - Ruhe - Bewegungy
Das Freudenfest - Sinnlichkeit und Lebensfreude - BELTANE
Leitung: Jren Omlin, dipl. Fachfrau Ritualgestaltung, Seelsorgerin

Kosten: Mitglieder Fr. 20.—, Nichtmitglieder Fr. 25.—
Anmeldung bis 11.4.2024

Detailausschreibung (Flyer) erhaltlich Uber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66.

www.frauenbund-zh.ch



24-12

Hinweis

Samstag, 4. Mai 2024, 10.00—12.00 Uhr
aki Katholische Hochschulgemeinde, Hirschengraben 86, 8001 Zirich

Vortrag und Austausch
«Hervorragende Klosterfrauen»
Leitung: Marguerite Spycher, Autorin, Dozentin

Mitglieder Fr. 35.—, Nichtmitglieder Fr. 40.—, inkl. Kaffee
Anmeldung bis 11.4.2024

Detailausschreibung (Flyer) erhéltlich dber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66.

Dienstag, 21. Mai 2024, 10.45—16.45 Uhr

Tagesausflug

Zauberwelt der Malerei

Meisterwerke der Sammlung Oskar Reinhart am Romerholz in
Winterthur

Leitung: Dr. Magdalen Bless-Grabher, Historikerin

Mitglieder Fr. 70.—, Nichtmitglieder Fr. 80.—, inkl. Fihrungen, Mittag-
essen und Wasser/Kaffee
Anmeldung bis 25.4.2024

Detailausschreibung (Flyer) erhéltlich tber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66.

Mittwoch, 22. Mai 2024, 19.00 Uhr

FeierAbend
Liturgische Feier in der Kirche oder vor der Kirchentir

Mehr Informationen und weitere Daten unter:
www.maria-von-magdala.ch




Hinweis

24-13

KulturLegi
Kanton Ziirich

Samstag, 25. Mai 2024, Chur
SKF Delegiertenversammlung in Chur

Informationen und Anmeldung unter: www.frauenbund.ch

Mittwoch, 29. Mai 2024, 17.00—19.00 Uhr
Pfarreiheim St. Peter und Paul, Laboratoriumstrasse 5, 8400 Winterthur

(Achtsamkeit - Ruhe - Bewegungy
Maiandacht «Magnificat - Das Lied der Hoffnungn»
Leitung: Marianne Pleines, Seelsorgerin St. Peter und Paul Winterthur

Kollekte zu Gunsten der Beratungsstelle tandem
Anmeldung bis 7.5.2024

Detailausschreibung (Flyer) erhéltlich Giber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66.

Dienstag, 11. Juni 2024, 17.00— 20.00 Uhr

Delegiertenversammlung des KFB Katholischer Frauenbund
Ziirich
Einladung folgt separat

Traktandierungsantrage sind bis zum 20.3.2024 schriftlich an den
Vorstand zu richten.

www.frauenbund-zh.ch



Hinweis

24-15

Hinweis

Montag, 17. Juni 2024, 13.30 - 16.30 Uhr, online

SKF online-Weiterbildung

«Revision - einfach und effizient»

Ein SKF-Angebot flr alle Vorstandsfrauen der Ortsvereine und Kanto-
nalverbande.

Leitung: Elsbeth Fischer, ehemalige Geschaftsleitung BENEVOL und
Ausbilderin

Kostenlos fir Vorstandsfrauen der Ortsvereine und Kantonalverbande.
Anmeldung bis 31.5.2024, www.frauenbund.ch

Freitag, 21. Juni 2024, 20.00—22.00 Uhr
Pfarreizentrum Maria-Hilf, Leimbachstrasse 64, 8041 Zirich

(Achtsamkeit - Ruhe - Bewegungy

Sommersonnwende - Hochste Sonnenkraft und Wendepunkt -
LITHA

Leitung: Jren Omlin, dipl. Fachfrau Ritualgestaltung, Seelsorgerin

Kosten: Mitglieder Fr. 20.—, Nichtmitglieder Fr. 25.—
Anmeldung bis 3.6.2024

Detailausschreibung (Flyer) erhéltlich dber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66.

Samstag, 22. Juni 2024, 19.00 Uhr

FeierAbend
Liturgische Feier in der Kirche oder vor der Kirchentir

Mehr Informationen und weitere Daten unter:
www.maria-von-magdala.ch




24-16

Hinweis

Hinweis

Mittwoch, 26. Juni 2024, 14.00—16.30 Uhr
Treffpunkt vor dem Kino Capitol an der Weinbergstrasse 9, 8001 Zirich

Stadtspaziergang
Exklusiver Besuch im Ein-Raum-Museum Gottfried Keller
Leitung: Beatrice Stirnemann, Stadtfihrerin

Mitglieder Fr. 30.—, Nichtmitglieder Fr. 35.—, inkl. Kaffee
Anmeldung bis 3.6.2024

Detailausschreibung (Flyer) erhéltlich Giber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66.

Samstag, 6. Juli 2024
Zircher Wallfahrt nach Einsiedeln

Informationen unter: www.zh.kath.ch/wallfahrt

Montag, 22. Juli 2024, 19.00 Uhr
FeierAbend
Liturgische Feier in der Kirche oder vor der Kirchentir

Mehr Informationen und weitere Daten unter:
www.maria-von-magdala.ch

www.frauenbund-zh.ch



24-17

Hinweis

August 2024

Freitag, 2. August 2024, 20.00—22.00 Uhr
Pfarreizentrum Maria-Hilf, Leimbachstrasse 64, 8041 Ziirich

(Achtsamkeit - Ruhe - Bewegung

Das Fest der Schnitterin - Freuden - und

Erntedankfest - LAMMAS

Leitung: Jren Omlin, dipl. Fachfrau Ritualgestaltung, Seelsorgerin

Kosten: Mitglieder Fr. 20.—, Nichtmitglieder Fr. 25.—
Anmeldung bis 18.7.2024

Detailausschreibung (Flyer) erhéltlich Giber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66.

Donnerstag, 22. August 2024, 19.00 Uhr
FeierAbend

Liturgische Feier in der Kirche oder vor der Kirchentir

Mehr Informationen und weitere Daten unter:
www.maria-von-magdala.ch




September 2024

24-18 Jeweils am Dienstag, 18.00— 20.00 Uhr
3.und 17.9.2024, 1. und 22.10.2024, 5. und 19.11.2024 und 3.12.2024
Pfarreizentrum Maria-Hilf, Leimbachstrasse 64, 8041 Zirich

Meditatives Tanzen
«Im Kreis sich erden»
Leitung: Claudia Schiipbach, Tanzleiterin TGG

Kosten fir 7 Abende: Mitglieder Fr. 130.—, Nichtmitglieder Fr. 150.—
Anmeldung bis 15.8.2024

Detailausschreibung (Flyer) erhéltlich Giber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66.

Hinweis Dienstag, 3. September 2024, 13.30— 17.00 Uhr
SKF-Geschaftsstelle, Kasernenplatz 1, 6003 Luzern

. SKF-Weiterbildung
Vereinsstatuten - Rechte und Pflichten verstandlich erklart und
Information zu Neuerungen des Dossiers freiwillig engagiert
Leitung: Karin Ottiger, Co-Geschéftsleitung SKF, Claudia Legler,
Bildungsverantwortliche SKF

Kostenlos fiir Vorstandsfrauen der Ortsvereine und Kantonalverbande.
Anmeldung bis 20.8.2024

Information und Anmeldung unter www.frauenbund.ch

24-19 Samstag, 7. September 2024, ca. 9.30— ca. 15.00 Uhr
Labyrinthplatz, Kanonengasse 18, 8004 Zurich

Regionaler Schopfungstag Zirich

«es kreucht und fleucht - biologische Vielfalt mitten in der
Stadt»

Leitung: Kevin Ischi und NN

www.frauenbund-zh.ch



Hinweis

24-20

Hinweis

Alle sind zu diesem Tag herzlich eingeladen. Die Teilnahme ist kostenlos,
es ist keine Anmeldung erforderlich, Verpflegung aus dem Rucksack.

Detailausschreibung (Flyer) erhéltlich Gber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66.

Samstag, 14. September 2024
SKF Impulstag Frauenbande 2.0 - #wirwirkenweiter

Informationen und Anmeldung unter: www.frauenbund.ch

Samstag, 21. September 2024, 19.00—21.00 Uhr
Pfarreizentrum Maria-Hilf, Leimbachstrasse 64, 8041 Zirich

(Achtsamkeit - Ruhe - Bewegungy

Herbsttagundnachtgleiche — Reichtum teilen und danken -
MABON

Leitung: Jren Omlin, dipl. Fachfrau Ritualgestaltung, Seelsorgerin

Kosten: Mitglieder Fr. 20.—, Nichtmitglieder Fr. 25.—
Anmeldung bis 5.9.2024

Detailausschreibung (Flyer) erhéltlich Giber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66.

Sonntag, 22. September 2024, 19.00 Uhr
FeierAbend
Liturgische Feier in der Kirche oder vor der Kirchentir

Mehr Informationen und weitere Daten unter:
www.maria-von-magdala.ch




24-21 Samstag, 28. September 2024, 10.00—16.00 Uhr
Pfarreizentrum Maria-Hilf, Leimbachstrasse 64, 8041 Zirich

Tanztag fir alle Interessierten
«Gestarkt und verwurzelty
Leitung: Jren Omlin, Tanzleiterin TGG

Mitglieder Fr. 85.—, Nichtmitglieder Fr. 95.—
Anmeldung bis 4.9.2024

Detailausschreibung (Flyer) erhéltlich iber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66.

Oktober 2024

24-22 Mittwoch, 9. Oktober 2024, 8.00 - 19.30 Uhr

Tagesausflug

Hohenems und Feldkirch (Vorarlberg)

Judisches Museum, gréfliches Schloss und idyllische Altstadt
Leitung: Dr. Magdalen Bless-Grabher, Historikerin

Mitglieder Fr. 130.—, Nichtmitglieder Fr. 145.—, inkl. Carfahrt, Kaffee und
Gipfeli, Fihrungen, Eintritte, Mittagessen und Getrank /Kaffee, Hinter-
grundinformationen unterwegs.

Anmeldung bis 11.9.2024

Detailausschreibung (Flyer) erhéltlich Giber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66

www.frauenbund-zh.ch



24-23

24-24

Hinweis

Dienstag, 15. Oktober 2024, 9.15—16.45 Uhr
Beckenhofstrasse 16, 8006 Zirich, KFB-Veranstaltungsraum

SKF-Weiterbildung

«Projekte - richtig geplant, erfolgreich umgesetzt»

Ein SKF-Angebot fur alle Vorstandsfrauen der Ortsvereine und Kanto-
nalverbénde.

Leitung: Heidi Hofmann, Umweltwissenschaftlerin, Lehrgangsleitung
sanu future learning ag

Kostenlos fiir Vorstandsfrauen der Ortsvereine und Kantonalverbande.
Anmeldung bis 22.9.2024

Detailausschreibung (Flyer) erhéltlich dber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66.

Dienstag, 22. Oktober 2024, 14.00—16.30 Uhr
Chipperfield-Bau, Neubau Kunsthaus Zirich, Heimplatz, 8001 Zirich

Besuch im Chipperfield-Bau, Kunsthaus Zdrich
Sammlung Biihrle: Neuprasentation
Leitung: Marion Bernauer, Kunsthistorikerin

Mitglieder Fr. 40.—, Nichtmitglieder Fr. 45—, Mitglieder Zircher Kunst-
gesellschaft Fr. 20.—, inkl. Eintritt, Fihrung und Kaffee
Anmeldung bis 30.9.2024

Detailausschreibung (Flyer) erhaltlich Uber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66.

Dienstag, 22. Oktober 2024, 19.00 Uhr

FeierAbend
Liturgische Feier in der Kirche oder vor der Kirchentir

Mehr Informationen und weitere Daten unter:
www.maria-vn-magdala.ch




24-25a

KulturLegi
Kanton Ziirich

Hinweis

24-26

Montag, 28. Oktober 2024, 14.00—17.00 Uhr, Pfarrei St. Gallus Zirich
Pfarreizentrum, Dibendorfstrasse 60, 8051 Zirich

(Achtsamkeit - Ruhe - Bewegungy
Besinnungsnachmittag
Leitung: NN

Nachste Besinnungsnachmittage:
Dienstag, 12. November 2024, 14.00—17.00 Uhr, Bauma
Mittwoch, 27. November 2024, 14.00—17.00 Uhr, Wadenswil

Teilnahme inkl. Zvieri Fr. 25.—
Anmeldung jeweils bis 14 Tage vor der Veranstaltung

Detailausschreibung (Flyer) erhaltlich Uber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66.

Mittwoch, 28. Oktober 2024, 13.30—17.00 Uhr
Geschaftsstelle SKF, Kasernenplatz 1, 6003 Luzern

SKF Infohalbtag fiir Vorstandsfrauen der Ortsvereine und
Kantonalverbéande

Informationen und Anmeldung unter: www.frauenbund.ch

Donnerstag, 31. Oktober 2024, 18.30—20.30 Uhr
Pfarreizentrum Maria-Hilf, Leimbachstrasse 64, 8041 Zirich

(Achtsamkeit - Ruhe - Bewegungy

Dunkelheitsfest - Altes loslassen, Sterben und Werden -
SAMHAIN

Leitung: Jren Omlin, dipl. Fachfrau Ritualgestaltung, Seelsorgerin

Kosten: Mitglieder Fr. 20.—, Nichtmitglieder Fr. 25.—
Anmeldung bis 10.10.2024

Detailausschreibung (Flyer) erhéltlich dber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66.

www.frauenbund-zh.ch



24-27

Hinweis

24-25b

November 2024

Dienstag, 5. November 2024, 14.00—17.00 Uhr
aki Katholische Hochschulgemeinde, Hirschengraben 86, 8001 Zirich

Vortrag

Als Gott auch eine Gottin war

Gottinnen im Alten Orient

Leitung: Dr. Magdalen Bless-Grabher, Historikerin

Mitglieder Fr. 45.—, Nichtmitglieder Fr. 50.—, inkl. Pausenverpflegung
Anmeldung bis 10.10.2024

Detailausschreibung (Flyer) erhéltlich Giber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66.

Samstag, 9. November, 8.30—12.30 Uhr, online

SKF online-Weiterbildung

«Vieles ist Kopfsache - vital unterwegs mit Veranderungen»

Ein SKF-Angebot fir alle Vorstandsfrauen der Ortsvereine und Kantonal-
verbéande.

Leitung: Stefanie Neuhauser, Neuropsychologin und Supervisorin BSO

Kostenlos fir Vorstandsfrauen der Ortsvereine und Kantonalverbande.
Anmeldung bis 25.10.2024, www.frauenbund.ch

Dienstag, 12. November 2024, 14 - 17 Uhr, Bauma
Reformiertes Kirchgemeindehaus, Hornlistrasse 7, 8494 Bauma

(Achtsamkeit - Ruhe - Bewegungy
Besinnungsnachmittag
Leitung: NN

Nachster Besinnungsnachmittag:
Mittwoch, 27. November 2024, 14.00—17.00 Uhr, Wadenswil



g Teilnahme inkl. Zvieri Fr. 25.—

Anmeldung jeweils bis 14 Tage vor der Veranstaltung

KuluiLesi
Detailausschreibung (Flyer) erhéltlich Giber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66.

Hinweis Freitag, 22. November 2024, 19.00 Uhr

FeierAbend
Liturgische Feier in der Kirche oder vor der Kirchentur

Mehr Informationen und weitere Daten unter:
www.maria-von-magdala.ch

24-25¢  Mittwoch, 27. November 2024, 14.00—17.00 Uhr, Wadenswil
Pfarrei St. Marien, Etzelzentrum, Etzelstrasse 3, 8820 Wadenswil

(Achtsamkeit - Ruhe - Bewegungy
Besinnungsnachmittag
Leitung: NN

Teilnahme inkl. Zvieri Fr. 25.—
Anmeldung jeweils bis 14 Tage vor der Veranstaltung
KulturLegi

Kanton Ziirich

Detailausschreibung (Flyer) erhéltlich Gber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66.

www.frauenbund-zh.ch



Hinweis

Hinweis

Dezember 2024

Mittwoch, 11. Dezember 2024
Centrum66, Hirschengraben 66, 8001 Zirich

Sterntanzen
«Adventlich Weihnachten entgegen tanzen»
Leitung: Brigitta Biberstein, Tanzleiterin TGG

Informationen erhaltlich Uber info@frauenbund-zh.ch oder
Telefon 044 368 55 66.

Sonntag, 22. Dezember 2024, 19.00 Uhr

FeierAbend
Liturgische Feier in der Kirche oder vor der Kirchentur

Mehr Informationen und weitere Daten unter:
www.maria-von-magdala.ch




tandem

tandem, unsere Beratungsstelle fiir Frauen

Die Beratungsstelle tandem wurde 2003 vom KFB Katholischer Frau-
enbund Zirich als Antwort auf die Abstimmung Uber den straffreien
Schwangerschaftsabbruch vom 2. Juni 2002 gegriindet.

Die Beratungsstelle tandem berat und unterstiitzt Frauen mit Wohnsitz im
Kanton Zirich, unabhéngig von Alter, Konfession, Zivilstand und Staats-
angehorigkeit.

Die Beratung und Begleitung von Frauen in Not wird als Uberbriickungs-
hilfe, d.h. Hilfe zur Selbsthilfe verstanden.

Die Beratungen sind kostenlos.

Termine nach Vereinbarung: Telefon 044 368 55 64 oder
beratungsstelle@frauenbund-zh.ch

Fir Spenden danken wir herzlich.
IBAN: CH66 0900 0000 8532 9845 2, KFB Zirich
Beratungsstelle tandem, Beckenhofstrasse 16, 8006 Zirich

www.frauenbund-zh.ch



KFB Katholischer Frauenbund Ziirich
Beckenhofstrasse 16, 8006 Zirich

Tel 044 368 55 66

A

Katholische Kirche

im Kanton
Ziirich

—

info@frauenbund-zh.ch, www.frauenbund-zh.ch



